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Az Olvasohoz

A tankonyv dtdolgozdsa sordn a legfontosabb feladatnak azt tekintettiik, hogy az orvostanhallgatékat és a
bioldgidt egyetemi szakként vdlasztd hallgatokat megismertessiik egyrészt a kémia tudomanyédnak alapjaival, az
dltaldnos kémidval, masrészt a fémes és nemfémes elemek bioldgiai szerepével a bioszervetlen kémicdban vagy
szervetlen biokémidban. A vdlogatdsndl ezittal is két elvet tartottunk kiemelenddnek: (1) épitsiink a kozépisko-
ldban megszerzett kémiai alapokra és (2) megfeleljiink az élettudomdnyok elvardsainak. Ezért szamos helyen
csak utalunk az adott teriilet mar ismert alapjaira, viszont bévebben magyaridzzuk a lehetséges kapcsolatokat a
biokémidval, a biol6giaval, az élettannal és igy tovibb.

A védlogatott fejezetek atfogjik az dltaldnos kémia legfontosabb teriileteit, de a targyalasmad leir6 jellege (a
matematikai médszerek alkalmazasitol eltekintettiink) szdmos fogalom vagy Osszefiiggés bemutatdsit nem tette
lehetévé. Az elsé rész az atomok és a molekuldk felépitését tekinti at, tovdbbd a halmazok jellemzd tulajdonsédgait
mutatja be. A masodik részben a kémiai egyensilyok alkalmazdsait mutatjuk be, ezt koveti a kémia egy-egy
alapvetd teriiletének (kémiai termodinamika, reakcidkinetika és elektrokémia) ismertetése. Az anyagot gy
rendszereztiilk, hogy az alapfogalmak felhaszndldsdval a kémiai torvényszerdségek alkalmazdsdra keriiljon a .
hangsiily. Ezért a konyv szamos kidolgozott példat is tartalmaz. Javasoljuk, hogy a példakat elébb probaljak
megoldani és csak ezutdn ellendrizzék az eredményt. Az aprébetis részek az ismeretek pontositasat és elmélyi-
tését szolgdljak.

A bioszervetlen kémia a fémes és nemfémes elemek lehetséges szerepét targyalja. A | klasszikus” szervetlen
kémia az elemek és vegyiileteik (szénvegyliletek kivételével) fizikai és kémiai sajdtsdgaival, szerkezetével,
reakcioival stb. foglalkozik, kapcsolata az élettudoményokkal csak esetleges. Az utébbi két-harom évtized
jelentds ismeretanyagot szolgaltatott a fémek és a bioldgiai rendszerek tulajdonsagairdl. Ennek tulajdonithato,
hogy a két tudomdnyteriilet: a szervetlen kémia (ezen beliil is a komplex vegyiiletek kémidja) és a biokémia
kapcsolata, ill. kélesonhatdsa kifejezetté valt, 1j interdiszciplindris tudomdnyag sziiletett.

A bioszervetlen kémia hatdrait nem kénnyd kijeldlni, a fizikai kémidtdl a klinikai kémidig, ill. a klinikai
orvostudomdnyokig terjed. Ezen terebélyesedd targy irdnti érdeklédés szamos forrasbol ered: (a) a mikroanali-
tikai modszerek €rzékenységének ugrasszeri ndvekedése, (2) fizikai-kémiai vizsgélati médszerek térhdditdsa pl.
spektroszkopia, magmagneses rezonancia (NMR), elektronspin-rezonancia (ESR), (3) az ionok és a bioldgiai
molekuldk komplexeinek tanulmdnyozdsa, (4) kornyezetvédelem, (5) fémion-komplex gyogyszerek, (6) a nyom-
elemek jelentGségének felismerése a névényi és az allati szervezetekben.

A bioszervetlen kémia egyiittal djszerti megkozelitési médot, specidlis szemléletet is jelent. Ez utébbi pl. abban
tiikrzGdik, hogy a fémion fizikai—kémiai tulajdonsdgai megvaltoznak a biol6giai molekuldkkal valé kélcsonha-
tas sordn, ill. a fémion médositja a biomolekula funkcidit. Ez aszemlélet jo1 kiegészitheti a biokémiai és a biolGgiai
ismereteket elsdsorban azokon a teriileteken, ahol mdr molekuldris szintd ismeretekkel rendelkeziink (pl.
hemoglobin-Fe komplex).

A tankonyv elsd kiaddsdnak lektorai Prof. Dr. Antoni Ferenc (Semmelweis Egyetem Orvosi Vegytani,
Molekularis Biologiai és Pathobiokémiai Intézet) és Prof. Dr. Penke Botond (SZTE Orvosi Vegytani Intézet)
voltak. Ertékes szakmai véleményeket kaptunk a Semmelweis Egyetem Orvosi Biokémiai Intézet oktatéitdl (Dr.
Bauer Pditol, Dr. Katona Gyorgytdl, Dr. Krajesi Pétertdl, Dr. Szikla Kdarolyt6l) és Prof. Dr. Toth Gyuldtol (PTE
Orvosi Kémiai Intézet). Az atdolgozott kiadashoz nagyon sok kollégatdl kaptunk étleteket és kiilon koszonjiik
Prof. Dr. Téth Gyula értékes kritikai észrevételeit és hasznos tandcsait a fotokémiai rész 9sszedllitdsdban. A
tankdnyv 4. kiaddsdban megujult a bioszervetlen kémiai rész és szdmos javitdst, 1j példdkat is illeszettiink az
altaldnos kémia fejezeteibe. Az 5. kiaddsban csak a kisebb hibdkat javitottuk, (ijabb részleteket mutatunk be a
bioszervetlen kémia néhdny fejezetében, de lényeges dtdolgozds nem tortént.

A konyv iréi mellett a Debreceni Egyetem Orvosi Vegytani Intézetének oktatdi is jelentds szerepet véllaltak
az anyag Osszedllitdsaban. Kiilon megkoszonjitk Dr. Csortos Csilla és Dr. Murdnyi Andrea munkéjét a technikai
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szerkesztésében és a kémiai helyesiras alkalmazasaban. Dr. Baké Evdt a nyomdai korrektira atnézéséért illeti
koszonet. Az abrak gondos megrajzolasét Czinege Maria végezte. A Semmelweis Kiadonak és munkatarsainak
koszonjiik a sokoldalt segitséget és a pontos munkat. A kétetben maradt hibék, a szoveg ki nem javitott gyenge-
ségei pedig a szerzok ,.érdeme”. Kérjiik az Olvasot, hogy hozza ezeket a szerz6k tudomasara (cim: Debreceni
Egyetem Orvosi Vegytani Intézete, 4012 Debrecen, Pf. 7.).

Budapest, 2005 4aprilisa
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