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Suppl. 1. tablazat / Az adatokat atlag + szords formatumban k6zoljiik. BSA, body surface area, testfelszin; BMI, body mass index, testtomeg
index; SBPpacn, systolic blood pressure, systolés vérnyomas; DBPy,ch, diastolic blood pressure, diastolés vérnyomas; MAP, mean arterial
pressure, artérids kdzépnyomas; HR, heart rate, percenkénti pulzusszam, JUG-SY; jugulum és symphysis kozotti tavolsag

Suppl. 2. tablazat / Az adatokat atlag & szérds formatumban kozoljiik. BSA, body surface area, testfelszin; BMI, body mass index, testtomeg
index; SBPyach, systolic blood pressure, systolés vérnyomas; DBPy,ch, diastolic blood pressure, diast olés vérnyomas; MAP, mean arterial
pressure, artérids kozépnyomas; HR, heart rate, percenkénti pulzusszam, JUG-SY; jugulum és symphysis kozotti tavolsag

Suppl. 3. tablazat / SBP,,; centralis (aortas) systolés vérnyomas

Suppl. 4. tablazat / SBP,,; centralis (aortés) systolés vérnyomas

Suppl. 5. tablazat / SBPy,,.h; periférids (brachialis) systolés vérnyomas

Suppl. 6. tablazat / SBPy,,.h; periférids (brachialis) systolés vérnyomas



Supplementum - 1. tdblazat — Populacios vizsgalatban részt vevo fiuk ¢€lettani jellemzése

k,or n hossz £ SD suly £ SD BSA % SD BMI £ SD SBPpurach £ SD DBPyrach £ SD MAP = SD HR $D JUG-SY £ SD
(ev) (cm) (kg) (m°) (%) (Hgmm) (Hgmm) (Hgmm) (1/min) (cm)
3 44 104,4 + 6,7 16,2+ 25 0,7 +0,1 14,8+19 103,0 + 5,5 61,8+73 76,5+75 98,7 + 11,1 32,025
4 53 108,6 + 7,6 17,5+ 2,7 0,7 +0,1 14,8 +1,6 104,1+7,7 61,5+75 76,9+85 92,5+ 13,0 33,1+29
5 80 115,5+6,8 19,7+ 29 0,8+0,1 14,8+ 17 106,4 + 7,2 62,7 + 6,3 783+738 91,5+ 13,4 35,0+2,2
6 120 123,2 + 6,2 224+ 35 0,9+0,1 14,7+1,6 104,5 + 6,8 62,0 £ 6,3 76,3+64 86,6 + 11,5 37,227
7 85 127,8 +6,8 252+ 42 0,9+0,1 154+1,8 107,8 +7,2 63,8 £ 6,3 78,8 £ 6,7 83,7 + 13,1 39,027
8 74 132,9+8,0 279+ 47 1,0+ 0,1 15,8+ 1,8 106,9 + 7,1 62,8 +5,3 77,4+54 79,9 + 13,2 40,029
9 92 138,6+7,4 31,2+ 59 1,101 16,1+£1,9 109,3 + 6,9 64,8 £ 6,8 79,2+ 6,1 79,7 £ 13,5 42,0 + 3,3
10 81 144,5 + 6,6 36,1+ 6,5 1,2+01 17,2+22 11,2+7,3 64,7+55 80,5+57 78,7+ 12,3 44,0 + 3,4
1 80 148,4 + 8,2 389+ 7.8 1,3+0,2 175+24 1M1,56+75 65,2+ 57 80,759 73,7+11,5 44,3 + 3,3
12 101 155,3 + 9,6 443+ 93 1,4+£0.2 18,2+25 115,075 65,3 +6,3 82,1+6,1 77,5+ 13,8 47,2142
13 169 163,1 £ 9,5 50,8+ 9.3 1,5+0,2 19,0+£23 117,2+7,8 64,8 £ 6,3 82,3+6,1 76,3+ 12,6 49,2 + 3,7
14 187 169,0 + 9,8 55,6+ 9.8 1,6+0,2 193+24 119,6+7,4 65,7+54 83,7+52 76,2+ 13,2 51,034
15 171 1741 +7,6 59,9+ 9,2 1,7£0.2 19,724 121,1+£8,0 67,5+6,2 85,4+6,0 71,3+12,8 51,8+ 34
16 162 1759+ 71 64,3 + 11,2 1,802 20,7+ 2,8 124,5+8,5 68,6 £ 6,2 87,3+6,2 72,5+ 14,3 53,1+3,3
17 197 178,0 + 7,2 67,5+ 10,2 1,8+0,2 21,327 126,3 + 8,6 68,8 £ 6,5 88,0 £6,2 69,9 + 11,9 545+34
18 106 179,6 + 6,9 69,6 + 8,7 1,901 21624 128,2 + 8,3 67,4+73 87,7+64 70,3 + 13,2 55,3+3,5



Supplementum 2. tablazat — Populacids vizsgalatban részt vevo lanyok ¢élettani jellemzése

k,or n hossz £ SD suly £ SD BSA % SD BMI £ SD SBPprach £ SD DBPprach £ SD MAP £ SD HR £ SD JUG-SY = SD
(ev) (cm) (kg) (m°) (%) (Hgmm) (Hgmm) (Hgmm) (1/min) (cm)
3 35 102,2+ 6,3 15,5+ 2,4 0,7 +0,1 14,8 + 1,2 102,5 + 5,1 61,194 75,4 + 8,1 101,1 + 14,4 309+1,9
4 43 1071+ 64 171+29 0,7+ 0,1 14,8 +1,8 103,3+5,2 60,0 + 5,2 75,2+49 92,4+ 11,6 31,8+28
5 44 1145+ 7,4 18,8 £3,3 0,8+0,1 14,317 103,7 + 6,3 61,7 +7,2 76,1+6,9 93,7 +117 33,4+21
6 68 123,0+ 6,6 22,2+40 0,9+0,1 14,6 £ 17 105,0 + 6,9 62,1 +5,8 76,8 £ 6,7 87,3+ 13,3 35924
7 72 128,6 + 10,3 252+71 0,9+0,2 15,0+ 23 106,4 +7,3 63,2+ 5,6 77,7+6,0 86,5+ 12,5 38,2+3,3
8 39 1339+ 7,1 281 +57 1,0+0,1 15,6 £+ 2,4 107,6 +7,3 63,6 +4,6 78,3+5,0 83,2 + 11,1 39,2+23
9 64 138,6 + 8,1 31,965 1,1+£0,1 16,5+ 23 109,6 + 6,4 64,8 + 5,8 79,354 84,9+ 117 40,8 + 3,1
10 63 1440+ 7,1 34,4 +6,6 1,2+0,1 16,5+ 23 1M1,1+73 64,8 +55 80,255 8256+ 94 42,4 +32
11 49 150,8 + 9,8 39,6+84 1,3+£0,2 17,2+ 25 112,1 +6,8 65,4 +5,0 81,0+5,0 80,1+ 94 44,2 + 3,7
12 85 156,8+ 7,8 44,6 + 8,8 1,4+0,2 18,0+ 2,5 113,4+75 65,6 +54 81,5+56 79,5+ 12,8 46,2 + 3,5
13 195 160,8+ 7,7 49,6 +7,9 1,5+0,1 19,1+26 115176 65,4 +6,2 82,0+59 78,6 + 13,8 47,8 +3,0
14 189 163,7+ 6,5 52,3+8,3 1,5+0,1 19,5+2,6 117,6 £ 8,2 67,0 +6,2 83,8+6,3 77,7+14,2 48,7 +2,8
15 181 164,8 + 8,0 54,8 +9,3 1,6 +0,2 20127 117,2+7,6 68,5+ 5,8 84,759 771 +123 48,6 + 3,4
16 174 1649+ 6,7 55,8 £8,5 1,6 £ 0,1 20,527 117,874 69,2+ 54 85455 74,4 £ 11,7 49,1 +3,2
17 175 1659+ 6,3 56,2+9,3 1,6 £ 0,1 204+29 117,7 £ 8,0 68,0 + 6,0 84,5+6,1 74,7 + 10,2 49,8 + 3,1
18 96 166,3+ 6,6 57,5+84 1,6 £ 0,1 20,8+238 118,8 + 8,6 68,2 +6,0 85,1+6,3 77,0 £ 11,0 51,2+28



Supplementum 3. tablazat — SBP,, percentilis értékek egészséges fiukban

;‘e“’/; 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

n 44 53 80 120 85 74 92 81 80 101 168 187 171 162 197 106

L 0566 0621 0680 0,738 0,809 0901 1,017 1,162 1,337 1,543 1,783 2,060 2,371 2,706 3,049 3,393

M 9638 9662 9687 97,12 97,42 97,82 9833 98,98 99,78 100,74 101,87 10324 104,86 106,68 10845 110,12

§ S 7,45e-02 7,40E-02 0,073595 7,31E-02 7,26E-02 7,19E-02 7,10E-02 6,98E-02 6,85E-02 6,72E-02 6,58E-02 6,48E-02 6,43E-02 6,43E-02 6,45E-02 6,48E-02

i’ 97. 110,29 11043 110,57 110,72 110,89 111,13 111,44 111,85 112,38 113,06 113,94 11510 116,63 11845 120,25 121,95

% 90. 105,77 10595 106,14 106,33 106,57 106,87 107,27 107,78 108,42 109,22 110,21 111,47 113,06 114,92 116,76 118,48

% 75. 101,28 101,49 101,72 101,94 102,21 102,57 103,04 103,62 104,36 10525 106,32 107,66 109,28 111,15 112,98 114,70

§ 50. 96,38 96,62 96,87 97,12 97,42 97,82 98,33 98,98 99,78 100,74 101,87 103,24 104,86 106,68 108,45 110,12

g: 25. 91,60 91,84 9210 92,36 92,67 93,09 93,62 9430 9513 96,11 97,27 98,62 100,17 101,87 103,50 105,03
(/7]

10. 87,38 87,62 87,87 8813 8844 8885 8938 90,05 90,88 91,85 92,97 9426 9568 97,18 9859 99,88

3. 8330 8353 8376 8400 84,30 8469 8519 8583 86,61 87,53 8857 8973 90,94 92,14 9320 94,09

hossz (cm) 1044 1086 1155 1232 127,8 1329 1385 1445 1484 1553 1631 169,0 1741 1759 1781 1796

suly (kg) 162 175 197 224 252 279 312 361 389 443 508 555 599 643 676 696




Supplementum 4. tablazat — SBP,, percentilis értékek egészséges lanyokban

;‘e“’/; 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18

n 35 43 44 68 72 39 64 63 49 85 196 189 181 174 175 96

L  -0056 0021 01108 0,222 0,372 0558 0,784 1,042 1,306 1,542 1,705 1,713 1,518 1,194 0,817 0414

M 9693 9705 9720 97,38 97,64 97,96 9840 98,97 99,70 100,55 101,55 102,66 103,63 104,27 104,72 105,07

§ S 7,44E-02 7,40E-02 0,073497 7,29E-02 7,20E-02 7,10E-02 6,97E-02 6,83E-02 6,72E-02 6,65E-02 6,66E-02 6,76E-02 6,92E-02 7,10E-02 7,29E-02 7,48E-02

i’ 97. 111,55 111,52 111,49 111,46 111,44 11143 11148 111,66 112,06 112,74 113,76 11517 116,70 118,03 119,25 120,47

% 90. 106,65 106,69 106,74 106,81 106,92 107,06 107,27 107,63 108,17 108,94 109,98 111,30 112,62 113,68 114,58 115,43

% 75. 101,92 102,02 102,12 102,26 102,45 102,70 103,05 103,53 104,18 10501 106,04 107,27 108,41 109,24 109,89 110,45

§ 50. 96,93 97,05 97,20 97,38 97,64 97,96 98,40 98,97 99,70 100,55 101,55 102,66 103,63 104,27 104,72 105,07

g: 25. 9219 92,33 9248 9269 92,97 93,32 93,80 9441 9515 9599 96,91 97,90 98,73 99,25 9959 99,85
(/7]

10. 88,14 8827 8842 8861 8888 8923 8970 90,29 91,00 91,77 92,59 9347 9421 9469 9501 9528

3. 84,32 8443 8456 8473 84,96 8527 8569 8622 86,84 87,51 88,19 8895 89,64 90,14 90,54 90,90

hossz (cm) 1022 107,1 1145 1230 1286 1339 1386 1440 1508 1568 160,8 1637 1648 1649 1659 1663

saly (kg) 155 171 188 222 252 281 319 344 395 446 495 52,3 548 558 562 575




Supplementum 5. tablazat — SBPy,, percentilis értékek egészséges fiukban

;‘e‘; 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
n 44 53 80 120 85 74 92 81 80 101 168 187 171 162 197 106
L 3296 3296 3296 3,296 3,296 3296 3,296 3,296 3296 3,296 3,296 3296 3296 3,296 3,296 3,296
_ M 10327 104,16 10507 10592 106,82 107,83 109,02 11046 112,16 114,16 116,43 118,78 121,12 12346 12573 127,96
§> S 6,35E-02 6,35E-02 0,063537 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02 6,35E-02
§ 97. 114,22 11520 116,20 117,15 118,14 119,26 120,58 122,17 124,05 126,26 128,77 131,38 133,96 136,54 139,06 141,53
% 90. 111,00 111,95 112,92 113,84 114,81 11590 117,18 118,72 120,54 122,70 12513 127,67 130,18 132,69 135,14 137,53
% 75. 107,50 108,42 109,36 110,25 111,19 112,24 11348 114,97 116,74 118,83 121,19 123,64 126,07 128,51 130,88 133,20
o
E; 50. 103,27 104,16 105,07 10592 106,82 107,83 109,02 110,46 112,16 114,16 116,43 118,78 121,12 12346 12573 127,96
Sf 25. 98,61 9946 100,32 101,14 101,99 102,96 104,10 10547 107,09 109,01 111,17 113,42 11565 117,88 120,06 122,19
® 0. 93903 0474 9556 9634 9715 9808 9916 10047 102,01 10383 10590 108,04 11016 112,29 114,36 116,39
3. 8872 8948 90,26 90,99 91,76 92,64 9366 94,89 96,35 98,07 100,02 102,04 104,05 106,06 108,01 109,93
hossz (cm) 1044 1086 1155 1232 127,8 1329 1385 1445 1484 1553 163,1 169,0 1741 1759 1781 1796
saly (kg) 162 175 197 224 252 279 312 361 389 443 508 555 599 643 676 696




Supplementum 6. tablazat — SBPy,, percentilis értékek egészséges lanyokban

;‘e‘; 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
n 35 43 44 68 72 39 64 63 49 85 196 189 181 174 175 96
L 5661 5394 5113 4,820 4,514 4,196 3,867 3,530 3,189 2,856 2,540 2259 2,034 1,863 1,718 1,578
M 10230 10328 104,33 10546 106,68 10794 109,27 110,68 112,13 113,59 11500 116,23 117,15 117,80 118,35 118,87
§> S 5,28E-02 5,38E-02 0,054959 5,61E-02 5,74E-02 5,86E-02 5,99E-02 6,13E-02 6,26E-02 6,40E-02 6,52E-02 6,64E-02 6,73E-02 6,79E-02 6,85E-02 6,91E-02
§ 97. 110,69 111,97 113,36 114,86 11648 118,18 119,99 121,92 123,93 12597 127,96 129,74 131,10 132,11 132,96 133,79
% 90. 108,33 109,52 110,80 112,18 113,67 11523 116,88 118,62 120,44 122,27 124,06 12563 126,83 127,70 128,43 129,14
% 75. 10568 106,76 107,93 109,19 110,55 111,97 113,46 115,03 116,67 118,31 119,90 121,29 122,34 123,10 123,73 124,34
o
E; 50. 102,30 103,28 104,33 10546 106,68 107,94 109,27 110,68 112,13 113,59 11500 116,23 117,15 117,80 118,35 118,87
Sf 25. 98,32 99,19 100,13 101,14 102,24 103,38 104,57 105,84 107,16 108,48 109,76 110,87 111,70 112,29 112,78 113,26
® 0. 9304 0474 9561 9655 97.56 9863 9975 10095 10220 10346 104,68 10576 10655 10713 107,60 108,06
3. 8843 8921 90,06 9100 9202 93,09 9424 9546 96,73 98,02 9928 100,38 101,21 101,81 102,31 102,79
hossz (cm) 1022 107,1 1145 1230 1286 1339 1386 1440 1508 1568 160,8 1637 1648 1649 1659 166,33
saly (kg) 155 171 188 222 252 281 319 344 395 446 495 523 548 558 562 575




