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ALTALANOS TUDNIVALOK

Az ,Orvosi biofizikai gyakorlatok” ciml jegyzet az
els6éves orvos-, fogorvos- és gyogyszerészhallgatok részére
késziilt. Az orvosi fizika el6adasok témaihoz szorosan
kapcsolodd gyakorlatok tobbségiikben a hallgatok altal
egyénileg (ill. parokban) elvégzendd méréseket jelentenek.
A jegyzet ezeknek a méréseknek a rovid leirdsat
tartalmazza, ugyanakkor a mérésekhez csatlakozd elvi
kérdéseket is Osszefoglalja. A  gyakorlatokon valo
eredményes munkavégzés érdekében azonban ezeken feliil
feltétlentil sziikséges a fejezetek elején megadott tankonyvi
paragrafusokat is attekinteni.

Néhany jo tandcs:

A jegyzetben leirtakat sohase hasznaljak gépiesen! Ez
ugyanis oda vezetne, hogy leolvassak a miiszerek allasat,
abbol kiszamitjdk a kivant mennyiségeket, majd
csodalkoznak a rossz eredményeken, és a miszereket
hibaztatjak. Természetesen a miiszerek is lehetnek hibasak,
de gyakran elfordul, hogy a rossz eredmény oka az, hogy a
méréseket nem kell6 gondossaggal, koriltekintéssel
végezzik el.

A méréseket minden esetben dokumentaljak! Az elkészitett
dokumentum az un. jegyzOkonyv, aminek a méréssel
kapcsolatos minden fontos informaciot tartalmaznia kell:

1. A mérés cime.

2. A jegyzokonyv készitdjének neve.

3. A mérés célja.

4, A mérési elrendezés vazlata, a hasznalt modszerek,
modellek, eszkozok és beallitasuk.

5. Adatok, egyéb koriilmények (pl. felhasznalt anyagok és
jellemzdik, hdmérséklet, stb.).

6. Meérési eredmények (legtobbszor tablazatos formaban).

7. Kiértékelés, szamitasok, grafikus abrazolas.

8. Kovetkeztetések.

A jegyzOkonyvek tablazatainak elkészitéséhez segitséget
nyljt az egyes gyakorlatok leirasaban talalhatd tablazat-
tervezet. A részleteket egy jegyz6konyv minta kapcsan is
bemutatjuk az aldbbiakban.

Gyakori kérdés, hogy “hany tizedesjegy pontossaggal kell
megadni az eredményt?” Minden esetre érvényes valasz
erre a kérdésre természetesen nem adhatd, csak néhany
Gtmutatas. Altalanossagban azt kell szem el6tt tartani, hogy
az eredmény soha nem lehet pontosabb, mint a legnagyobb
bizonytalansagti kiinduld adat. Az eredményben annyi
értékes jegyet (nem tizedesjegyet!) érdemes feltlintetni,
ahany értékes jegy a legpontatlanabb adatban volt. Ha
példaul a béka vorosvérsejt atmérdjét az okularskalan egy
értékes jegy pontossaggal mérjiik (pl: 9 osztasrész), akkor
hiaba ismerjik a skala hitelesitési értékét 3 jegy
pontossaggal (pl: 1 osztasrész =2,25 um), a kapott
eredményben (9-2,25=20,25um) a tizedesjegyek
feltiintetése értelmetlen, az eredményt 20 um alakban
célszeri megadni. Természetesen ez csak egy
“Okolszabaly”, ami bonyolultabb képletek hasznalatanal
esetleg nem teljesen igaz.

A gyakorlat elvégzésének elismerése, ill. mindsitése a
jegyz6konyv alapjan torténik, igy azt kiilonos gonddal
készitsék el! Ne feledjék, hogy a késdbbick soran a
dokumentacié mindig fontos részeleme lesz a betegekkel
kapcsolatos  munkajuknak! A korlapok, lazlapok,
vizsgalatkéré lapok, konziliumkéré lapok kitoltése, a
leletek, receptek, zardjelentések elkészitése mind-mind az
orvosi munka sziikséges velejardi. Ezek gondos, masok
részére is olvashatd, a sziikséges informacidkat megadd
kitoltésével sok bosszusagtol, kellemetlenségtél kimélik
meg magukat és az egészségiigyben dolgozd tobbi
munkatarsukat. Megkimélik tovabba a betegeket is Ujra
elvégzendd felesleges vizsgalatoktol. Csak a korrekt,
atlathatd informacidok nyujtanak lehetéséget az esetek
utélagos visszakeresésére, ellenérzésére és
Osszehasonlitasara  is.  Tekintsék a  laboratoriumi
jegyz6konyveket a betegekkel kapcsolatos dokumentécid
modelljének, és mar a kezdet kezdetén szokjak meg, hogy
olyan jegyzOkonyvet készitsenek, amin mas is eligazodik:
jegyzOkonyveik  legyenek  attekintheték,  érthetok,
rendezettek!

JEGYZOKONYV MINTA

1. CiM: BORIMPEDANCIA

2. KESZITETTE: Szorgos Hallgaté 2016. oktober 27-¢én.

3. A MERES CELJA: a bor fajlagos ellenalldsanak és kapacitisanak meghatérozasa.

4. A MERESI ELRENDEZES: a mérési elrendezés és a bor elektromos modellje:

mérdelektrod

segéd-

elektrod /,

Ugenefr

figgvény-
generator

Hasznalt késziilékek:

méréelektrod

izom

1. tébbfunkcios fiiggvénygenerator (mint egyen-, ill. szinuszos valtakozé fesziiltséggenerator).

2. digitalis multiméter (lyg, o méréséhez).
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A mérés menete: az abran lathatd elrendezésben az egyenaram, ill. a frekvencia
(16 Hz-8 kHz) beallitasa utan beallitjuk és kiszamitjuk a generator effektiv fesziiltségét
(Ugen eif ), €¢s megmérjiik a béron atfolyd aram effektiv erésségét (lys: o). Mivel az atfolyo
adramot a mérdelektroda alatti bor impedancidja hatdrozza meg, ez az impedancia a
Z = Ugenert / loorerr képlettel kiszamolhato.

5. ADATOK: a téglalap alaki mérdelektrod oldalélei: a=22 mm, b=38 mm,
feliiletének nagysdga: A = a'b = 8,36 cm®=8,36:10™ m?.

A mérést a sajat boromon végeztem.

6. MERESI EREDMENYEK:

f (HZ) Ugen eff (V) Ibér eff (mA) Z (kQ)
egyenaram 0 0,5 0,02 25,00
valtakoz6 aram 16 0,35 0,03 11,67
32 0,35 0,037 9,46
64 0,35 0,044 7,95
125 0,35 0,058 6,03
250 0,35 0,084 4,17
500 0,35 0,133 2,63
1000 0,35 0,215 1,63
2000 0,35 0,34 1,03
4000 0,35 0,5 0,70
8000 0,35 0,655 0,53

7. KIERTEKELES:
Az impedancia a frekvencia fiiggvényében (log-log abrazolasban):
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Az egyenaramu mérés alapjan: R =25 kQ.
A bér fajlagos ellenéllésa: p*=R-A=25000Q -8,36:10* m*= 20,9 Qm?* = 209 kQcm? .

A csokkend egyenes szakasz egy tetszbleges pontjan: pl.: f=2000 Hz-nél Z = 1,03 kQ = 1030 Q.
Itt az R hatasa mar elhanyagolhato, ezért Z = X¢ ,
amibdl a mérdelektrod alatti bor kapacitésa:

C=1/2nfZ)=1/(2:3,14-2000 Hz-1030 Q) = 7,73-10° F,
a bor fajlagos kapacitasa pedig:
#*=CJIA=7,7310°F /8,36 10" m?=9,25:10° F/ m*= 9,25 nF/cm?.

8. KOVETKEZTETESEK:

A sajat kézfejemen a b6r

fajlagos ellenallasa: p* = 209 kQcm?,
fajlagos kapacitasa: y* = 9,25 nF/cm?.
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